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MEHIO 22 CEHTABPA
3ABTPAK MACCA MNOPLIUN 9H.UEHHOCTb
Kawa MaHHas MOJIOYHAs XKHUAKAs 200 200 411 411
Colp mopuusMy (POCCHHCKUH) 20 20 72 T2
Macno cIMBOYHOE 10 10 66 66
KoeiiHplil HAMATOK ¢ MOJIOKOM 200 200 100,6 100,6
X1e6 nmeHHYHbII 40 40 93,52 93,52
HUTOI'O 3a 3aBTPaK 743,12 743,12
OBE/[]
OBOIIY CBEKHE HATYPAIBHbIE(OrypIIbI) 60 60 72 7,2
DpyKT cBEKHI(070K0) 100 100 47 47
Bopi ¢ KalycTol,kapTodenem 250 250 103,75 103,75 |
Msico OTBapHOE,TOBSTHHA(B CYTI) 10 10 14,8 14,8
[yt w3 OTBapHOI‘O’MS[CEI(I‘OBH,JIHHH) B TOMATHO- 100 100 205 205
CMETAHHOM COYCe
Kamia paccelnyaTas rpeqHeBas 180 180 426 426
Cox a26104HBIH 200 200 84,8 84,8
X1e6 mueHIIHbIH 20 20 46,76 46,76
Xo1e6 prKkaHO-IIIEHIIHBIH 40 50 91,96 114,95
HUTOI'O 3a oben 1027,27 1050,26
MonganK
Kedmnp 3,2% 150 150 88,5 88,5
3edup 20 20 64,51 64,51
153,01 153,01
1923,4 1969,77
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